
ผลการด าเนินงาน
สุขภาพเด็กปฐมวัย 0-5 ปี (4D)
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พัฒนาการสมวัย สูงดีสมส่วน ปราศจากฟนัผุ วัคซีน

ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

สถานการณ์/ผลการด าเนินงานย้อนหลัง 3 ปี (2563 – 2565)

ตัวชี้วัด

1.ร้อยละ 86 เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย
2.ร้อยละ 66 ของเด็กอายุ 0 - 5 ปี สูงดีสมส่วน
3.ร้อยละ 75 ของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟนัผุ
4.ร้อยละ 90 อัตราความครอบคลุมการรับวัคซีนในเด็ก 0-5 ปี
5.ร้อยละ 50 ความครอบคลุมของเด็กอายุ 0-5 ปี (กลุ่มเด็กบ่ายเบี่ยงวัคซีน) ได้รับบริการ 4D
6.ร้อยละ 50 ของเด็กอายุ 0 – 5 ปี ที่ได้รับบริการ4D มีผลลัพธ์สุขภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐานครบทั้ง 4 กิจกรรม

ตัวช้ีวัด เป้าหมายตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลงาน ร้อยละ

เด็กอายุ 0-5 ปีได้รับการคัดกรองพัฒนาการ ร้อยละ90 8,161 6,910 84.67

- เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย ร้อยละ86 6,910 6,757 82.80

เด็กปฐมวัยที่ได้รับการคัดกรองแล้วพบพัฒนาการ
ล่าช้าได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I หรือ
เคร่ืองมือมาตรฐานอ่ืน จนมีพัฒนาการสมวัย

ร้อยละ70 15 14 93.33

เด็ก 0-5 ปีได้รับการชั่งนน.และวัดสส. ร้อยละ90 9,732 8,648 88.86

- เด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน ร้อยละ64 8,648 5,553 64.21

เต้ีย ร้อยละ10 8,648 863 9.97

อ้วน ร้อยละ9 8,648 148 1.71

ผอม ร้อยละ5 8,648 583 6.74

เด็กอายุ 3 ปีได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก
ร้อยละ75

1,729 1,446 83.63

- เด็กอายุ3 ปี ปราศจากฟนัผุ 1,446 1155 79.88

-อัตราความครอบคลุมการรับวัคซีนในเด็ก 0 -5 ปี ร้อยละ90 1,345 1,159 86.17

- ความครอบคลุมของเด็กอายุ 0-5 ปี (กลุ่มเด็ก
บ่ายเบี่ยงวัคซีน) ได้รับบริการ 4D

ร้อยละ50 479 218 45.51

-เด็กอายุ 0 – 5 ปี ที่ได้รับบริการส่งเสริมสุขภาพ  
4 กิจกรรม (4D)

ร้อยละ50

9,507 4,,641 48.82

มีผลลัพธ์สุขภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐานครบท้ัง 4
กิจกรรม

4,641 1,535 33.07

ผลการด าเนินงาน ปี 2566

ระบบข้อมูลสูขภาพ 4D | สสจ.ยะลา ณ วันที่ 19 กย. 66



➢ ร้อยละ 50 ของเด็กอายุ 0 – 5 ปี ที่ได้รับบริการ 4D มีผลลัพธ์สุขภาพผ่าน เกณฑ์มาตรฐานครบทัง้ 4 กิจกรรม

หน่วยบริการ
เป้าหมาย(

N)

ไม่ได้รับทั้ง (1D) ได้รับ (2D) ได้รับ (3D) ได้รับ (4D) ได้รับ 4 กิจกรรม

4 กิจกรรม 1 กิจกรรม 2 กิจกรรม 3 กิจกรรม จ านวน(A) ร้อยละ ผลลัพธ์เด็กดี (B) ร้อยละ(B/A) ร้อยละ(B/N)

รพ.สต.ยะลา 281 0 0 68 33 180 64.06 88 48.89 31.32

รพ.สต.บ้านบุดี 257 0 0 53 74 130 50.58 38 29.23 14.79

รพ.สต.บุดี 505 0 0 103 204 198 39.21 78 39.39 15.45

รพ.สต.ยุโป 298 0 9 62 80 147 49.33 38 25.85 12.75

รพ.สต.บ้านทุ่งยามู 164 0 2 49 44 69 42.07 15 21.74 9.15

รพ.สต.ลิดล 412 0 2 118 91 201 48.79 37 18.41 8.98

รพ.สต.ท่าสาป 653 0 21 164 222 246 37.67 114 46.34 17.46

รพ.สต.ล าใหม่ 309 0 1 85 80 143 46.28 52 36.36 16.83

รพ.สต.หน้าถ ้า 233 0 0 44 76 113 48.50 51 45.13 21.89

รพ.สต.บ้านท าเนียบ 276 0 0 60 56 160 57.97 53 33.13 19.20

รพ.สต.บ้านเนียง 330 0 1 100 74 155 46.97 72 46.45 21.82

รพ.สต.บ้านตาสา 354 0 0 81 80 193 54.52 49 25.39 13.84

รพ.สต.บันนังสาเรง 686 0 5 169 184 328 47.81 115 35.06 16.76

รพ.สต.สะเตงนอก 1,006 0 14 251 273 468 46.52 163 34.83 16.20

รพ.สต.บ้านวังกระ 207 0 0 59 40 108 52.17 24 22.22 11.59

รพ.สต.ตาเซะ 208 0 0 55 49 104 50.00 21 20.19 10.10

รพ.สต.บ้านบาโงยบาแด 556 0 7 152 152 245 44.06 78 31.84 14.03

รพ.สต.นิบงบารู 580 0 2 141 166 271 46.72 69 25.46 11.90

ศสม.บ้านสะเตง 774 0 50 153 148 423 54.65 170 40.19 21.96

ศสม.ตลาดเก่า 615 0 20 123 115 357 58.05 72 20.17 11.71

ศสม.ธนวิถี 176 0 1 53 32 90 51.14 26 28.89 14.77

ศสม.ผังเมือง4 284 0 5 78 62 139 48.94 46 33.09 16.20

ศสม.เทศบาล 236 0 31 48 49 108 45.76 48 44.44 20.34

ศสม.เวชกรรม 107 0 1 27 14 65 60.75 18 27.69 16.82

รวม 9,507 0 172 2,296 2,398 4,641 48.82 1,535 33.07 16.15



➢ ร้อยละ 50 ความครอบคลุมของเด็กอายุ 0-5 ปี (กลุ่มเด็กบ่ายเบี่ยงวัคซีน) ได้รับบริการ 4D

สถานบริการ เป้าหมาย
2D 3D 4D 

2 กิจกรรม 3 กิจกรรม 4 กิจกรรม %

รพ.สต.บ้านบุดี 4 1 3 75.00

รพ.สต.บุดี 15 4 10 1 6.67

รพ.สต.ยุโป 5 3 2 40.00

รพ.สต.บ้านลิดล 13 2 11 84.62

รพ.สต.บ้านท่าสาป 221 41 100 80 36.20

รพ.สต.บ้านล าใหม่ 4 1 1 2 50.00

รพ.สต.บ้านหน้าถ ้า 6 6 0.00

รพ.สต.บ้านท าเนยีบ 10 1 9 0.00

รพ.สต.บ้านเนยีง 95 22 73 76.84

รพ.สต.บ้านตาสา 2 1 1 50.00

รพ.สต.บ้านบันนงับูโย 43 1 21 21 48.84

รพ.สต.สะเตงนอก 7 5 2 28.57

รพ.สต.บ้านวังกระ 6 1 5 83.33

รพ.สต.บ้านตาเซะ 8 5 3 37.50

รพ.สต.บ้านบาโงยบาแด 3 1 2 66.67

รพ.สต.นิบงบารู 37 7 18 12 32.43

ผลรวมท้ังหมด 479 55 206 218 45.51



แนวทางการด าเนินการด าเนินงาน 

  โรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพต าบลยะลา 
  สงักดั ส านกังานสาธารณสขุอ าเภอเมืองยะลา 



เชิงรับ 

D1 

   คอื Diet หรอื ด้านโภชนาการและการ
เจรญิเตบิโต มุ่งเน้นการจดัท าเมนูอาหารที่
มคีวามปลอดภยัและมคุีณค่าทาง
โภชนาการทีเ่หมาะสม  



เชิงรับ 

D2  

คือ Development & play หรือด้านพัฒนาการและการ
เล่น มุ่งเน้นให้ผู้ดูแลเดก็สามารถเฝ้าระวังและตดิตามพัฒนาการ
เดก็ด้วยเคร่ืองมือ DSPM ได้ พร้อมทัง้ส่งเสริมพัฒนาการเดก็ 



เชิงรับ 
D3  

คือ Dental หรือด้านสุขภาพฟัน มุ่งเน้นให้เดก็ปฐมวัยทุกคน
ต้องได้รับการตรวจฟันและเคลือบฟลูออไรด์วานิช แปรงฟัน
หลังอาหารกลางวันทุกวันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ 



เชิงรับ 

D4  

คือ DISEASES หรือด้านการป้องกันโรค มุ่งเน้นให้ผู้ปกครอง ครูผู้ดูแลเดก็ดูแล
สามารถจัดสภาพแวดล้อมที่สะอาดเหมาะสม เพื่อการเฝ้าระวังและป้องกันควบคุมโรค
ในที่พักอาศัย ศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ เดก็ปฐมวัย โดยเฉพาะการสอนให้เดก็รู้จักล้างมือ 
สวมหน้ากาก และจัดกจิกรรมแบบ SMALL GROUP เพื่อลดการสัมผัสโรค 



 
ผลการด าเนินงาน 4D : เด็ก 0-5 ปี ได้รับบริการครอบคลุม 

 ทัง้ 4 กิจกรรม (โภชนาการ, พัฒนาการ, ทันตกรรม, 
วัคซีน) 

รพ.สต.ยะลา 



เชิงรับ 
ผู้ ป่วยมารับบริการใน
รพ.สต. 
ด าเนินการคดักรอง
สญัญาณชีพเบือ้งต้น 
ตรวจประเมินภาวะ
โภชนาการ 

ประเมินพฒันาการ ตรวจประเมินสขุภาพ 
ในชอ่งปาก 

รับบริการวคัซีน 
ตามชว่งอาย ุรับยา 
และสงัเกตอาการ
หลงัฉีดวคัซีน 30 
นาที  

D1 D2 D3 D4 



เชิงรับ 
ลงพืน้ท่ีกรณีท่ีไมม่า
รับบริการตามนดั 
ด าเนินการคดักรอง
สญัญาณชีพเบือ้งต้น 
ตรวจประเมินภาวะ
โภชนาการ 

ประเมินพฒันาการ ตรวจประเมินสขุภาพ 
ในชอ่งปาก 

ให้บริการวคัซีน 
ตามชว่งอาย ุจา่ยยา 
และสงัเกตอาการ
หลงัฉีดวคัซีน 30 
นาที  

D1 D2 D3 D4 



ประมวลภาพกจิกรรมการด าเนินงาน 4D ในคลินิก 
และชุมชน 



ประมวลภาพกจิกรรมการด าเนินงาน 4D ในคลินิก 
และชุมชน 



ประมวลภาพกจิกรรมการด าเนินงาน 4D ในคลินิก 
และชุมชน 



ประมวลภาพกจิกรรมการด าเนินงาน 4D ในคลินิก 
และชุมชน 



ประมวลภาพกจิกรรมการด าเนินงาน 4D ในคลินิก 
และชุมชน 



ประมวลภาพกจิกรรมการด าเนินงาน 4D ในคลินิก 
และชุมชน 



ขอบคุณค่ะ 



การดาํเนินงาน 4D
รพ.สต.ท่าสาป

พว.อะลีมะฮ์ เจ๊ะอาลี 
พยาบาลวิชาชีพชาํนาญการ



1.ผลการดําเนินงาน

2.ป� ญหา/แนวทางแก้ไขในการดําเนิน
   
งาน 4D

3.กิจกรรมที�ได้ทําไปแล้ว

4.ผลที�ได้จากการทํากิจกรรม

กรอบการนําเสนอ



ขอ้มูล เป�าหมาย ผลการดําเนินงาน

เด็ก0-5ป� ที�บา่ยเบี�ยงวคัซนี 247 37.67

เด็กบา่ยเบี�ยงที�ยนิยอมรบัวคัซนี 80 32.32

เด็กปฏิเสธ 18 2.75

ผลการดําเนินงานผลการดําเนินงานผลการดําเนินงาน
DISEASES (VACCINE)

ปงบประมาณ2566 จํานวนเด็ก 0-5 ป  ท้ังหมด 653 ราย
 



ป�ญหา/แนวทางแก้ไขการดําเนินงาน

1).ผู้ปกครองไม่ให้ความร่วมมือในการรับวัคซีน เช่น
บอกว่าลูกหลับ ไม่อยู่บ้าน ไม่สบาย

2).เด็กอยู่กับพี�เลี�ยงที�เป�นตายาย ทําให้ไม่ได้พามารับ
บริการ และตายายไม่มีอํานาจเด็ดขาดในการตัดสินใจ
จะพามารับบริการ

3).กังวลและกลัวว่าลูกไม่สบาย หรือมีอาการอื�นๆ เมื�อ
พามารับบริการวัคซีบ

4).เด็กไปๆมาๆอยู่ไม่เป�นหลักเแหล่ง ขาดการติดตาม
ต่อเนื�อง
5).เกิดจากการจับจุดข้อมูลไม่ถูกต้อง

แนวทางแก้ไขป�ญหา/ อุปสรรค

1).การประชาสัมพันธ์ โดยการลงในสื�อโซเชียล
FACEBOOK ,LINE,ให้อสม.ไปแจ้งแบบเจาะจง

2).ลงเชิงรุก โดยการลงหมู่บ้านของนสค.ร่วมกับอสม.
ให้ได้มีการติดตามรับวัคซีน

3).ให้สุขศึกษา จัดทําโครงการ

4).ประชาสัมพันธ์ให้เด็กมารับวัคซีน และติดตามเด็ก
ต่อเนื�อง

5).ปรับปรุงdata ให้ถูกต้อง



กิจกรรมที�ได้ทําแล้ว
ทําทะเบียน
กลุ่มรับปกติ
ก ลุ่มปฏิเสธ
กลุ่มบ่ายเ บี�ยง
ก ลุ่มไม่ไ ด้อ ยู่จ ริง
ก ลุ่มที� รับจากที� อื� น
ก ลุ่ม รับวัคซีนล่า ช้า



ขอ้มูล เป�าหมาย ผลการดําเนินงาน

เด็ก0-5ป� ที�บา่ยเบี�ยงวคัซนี 247 37.67

เด็กบา่ยเบี�ยงที�ยนิยอมรบัวคัซนี 91 36.84

ผลที่ ไดจากการทํากิจกรรมผลที่ ไดจากการทํากิจกรรมผลที่ ไดจากการทํากิจกรรม
DISEASES (VACCINE)

ปงบประมาณ2566 จํานวนเด็ก 0-5 ป  ท้ังหมด 653 ราย
 



การดําเนินงานการดําเนินงานการดําเนินงาน DISEASES (VACCINE)



ภาพกิจกรรม



THANK YOUTHANK YOU


